
NO ES NATURAL
QUE LOS PROBLEMAS
SEAN MÁS GRANDES

DENTRO DE TU CABEZA

Lea las instrucciones de este medicamento y consulte al farmacéutico.L
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Más información en:

www.lasea.es

Descárgate la guía:
(Con)vivir con la ansiedad
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SÍNTOMAS DE ANSIEDAD ¿ANSIEDAD?
Si sufres 2 o más síntomas puedes estar sufriendo ansiedad Descubre Lasea® único ansiolítico sin receta

• Insomnio
• Tensión muscular
• Dolor de estómago
• Palpitaciones o taquicardias
• Dolor o presión en el pecho
• Cefaleas
• Sudoración
• Sequedad de boca

SÍNTOMAS FÍSICOS

• Agobio
• Pensamientos recurrentes
• Irritabilidad
• Preocupaciones constantes
• Estrés
• Aprensión
• Agitación
• Inquietud
• Miedo o pánico
• Agotamiento

SÍNTOMAS MENTALES

1 cápsula al día (80 mg de Silexan®).
Tomar mínimo durante 1 mes.

Indicado para adultos a partir de 18 años.

Tragar sin masticar con un vaso de agua sin 
gas. Preferiblemente durante las comidas.

Sin efecto
sedante

Sin interacciones
conocidas con otros 
fármacos


